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Biopsia mamaria estereotactica

Fecha: Llegada: Lugar:

Direccion:

Notas:

Acerca de

La biopsia estereotactica de mama se realiza para
extraer cantidades muy pequefias de tejido de un
area sospechosa en las mamas. Los bultos o
anomalias en las mamas suelen detectarse
mediante mamografia u otros estudios de
imagen. Sin embargo, no siempre es posible
determinar a partir de estas pruebas de imagen
si un bulto es benigno (inofensivo) o canceroso.

Se realiza una biopsia estereotactica de mama
para extraer algunas células de tejido de un area
sospechosa en la mama y luego un patélogo las
examina bajo el microscopio para determinar un
diagndstico. Una biopsia estereotactica de mama
no esta diseflada para extirpar toda la lesiéon
(anomalia).

El examen de mama es minimamente invasivo y
permite a los radiélogos ayudar a diagnosticar
anomalias en las mamas.

Se realiza una biopsia estereotactica de mama
cuando una mamografia muestra una anomalia
mamaria, como:

e Una masa sélida sospechosa

= Microcalcificaciones, un pequefio grupo de
pequerios depdsitos de calcio

= Una distorsion en la estructura del tejido
mamario

e Un area de cambio tisular anormal

< Una nueva masa o0 zona con depdésitos
de calcio en el lugar donde se realiz6
una cirugia anterior

Preparativos

Coma y beba como de costumbre antes de su
procedimiento. Puede conducir tanto para ir como
para regresar de su cita.

El dia de su biopsia mamaria estereotactica, se le
pedira que se desnude de la cintura para arriba, por
lo que se recomienda llevar ropa de dos piezas. Use
sostén que le quede bien ajustado.

Las mujeres deben informar a su radidlogo si existe
alguna posibilidad de que estén embarazadas. No
deben usar desodorante, talco, locién ni perfume en
las axilas ni en los senos el dia de la biopsia
estereotictica de mama.

Si tiene alguna pregunta, comuniquese con una
enfermera orientadora de SMIL al
480.425.5057.

Medicamentos de
venta libre

El uso diario de los siguientes medicamentos de
venta libre puede aumentar su riesgo de
sangrado durante el procedimiento.

< Medicamentos antiinflamatorios como el
Ibuprofeno, Aleve, Excedrin y Advil

= Medicamentos para la artritis o la
migrafia, como el Naproxeno, el
Meloxicam y el Voltaren (Diclofenaco)

e Vitamina E, curcuma, aceite de
pescado o de krill, omega 3
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